
   

 

参加費 ： 無料 

場 所 ： 県立 四季の森公園   

管理事務所前 集合 
（横浜市緑区寺山町 291) 

 

内 容 ： ガイド付きウォーキング 

持ち物 ： マスク、タオル、飲み物 

動きやすい服装でお越しください 

対象者 ： どなたでも（事前申込制）   先着 13名          

申込み ： 下記までお電話ください 

 

中山地域ケアプラザ 地域活動交流・地域連携事業 

私たちの身近な場所にある「県立四季の森公園」。豊かな緑の里山をそのまま生かし、 

四季折々の自然に出会えるこの公園を、ガイドツアーのお話を聞きながらゆっくり歩きませんか！？ 

日 時：  令和 4年   9月 25日 日曜日 

（13時集合）13時 30分出発   14時 30分頃 現地解散  
 

雨天中止 

【主催・申込み・お問合せ先】   横浜市中山地域ケアプラザ 

                 045 - 935 – 5694   【担当：田中葵・髙安】 
                    【協力】   NPO法人 四季の森 里山研究会 

【感染対策として】 

マスク着用、集合時検温、手指消毒のご協力をお願い致します。 

 

8月 10日（水） 

10：00 より申込開始

 


