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「地域密着型デイサービス（認知症対応型通所介護  」 
      「⼩規模多機能型居宅介護」を 
                  ご案内するパンフレット つくりました！ 

 できる限り住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、平成18年の介護
保険制度の改正で「地域密着型サービス」が創設されました。原則として、住ん
でいる市区町村（横浜市においては“区内”）でのみ、このサービスの利⽤が可能
なことからも＜地域密着＞と冠した意義が表れています。現在８種類のサービス
がありますが、横浜市福祉サービス協会では、このうち「地域密着型デイサービ
ス（認知症対応型通所介護）」と「⼩規模多機能型居宅介護」のサービスを広く
ご案内できるようパンフレットを作成しました。全編優しいタッチのオリジナル
イラストと簡潔な⽂章で、多くの⽅々の⽬に留まり、さらにはこのサービスが⼼
にとどまりますように。 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  
  
平成12年に介護保険制度が始まり12年がたつ中で、制度の改正のたびにサービスのあり
⽅、またサービスそのもの（サービスの新設）や保険料などが⾒直されています。わたく
したち介護事業者⾃⾝も改正がある前から⾏政の動向を注視しながら、正しい理解のもと
サービス提供できりるよう「改正」に対応する準備をしなければならないほどです。 
せっかくの公の制度が「わかりにくく」て「使いにくい」ものにつながってしまうことの
ないよう、横浜市福祉サービス協会では「わかりやすい」をキーワードに、サービス等の
ご案内パンフレットをこれからも作成してまいります。 
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「地域密着型デイサービス」と「⼩規模多機能型居宅介護」について 
◆地域密着型デイサービス（認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護） 

 認知症の進⾏を遅らせたり、精神的な安定をもたらすために、⾷事、⼊
浴、排泄、機能訓練等について個別にプログラムを策定し、実施していま
す。定員12名の⼩規模体制だからできる、ゆったりした時間・空間の中
で、寄り添うケアを⽬指しています。またご家族等に負担のないよう、ご
⾃宅と施設を施設の⾞で送迎し、介護相談も積極的に受け付けています。 

〔協会が運営する地域密着型デイサービス実施事業所〕 
⽮向地域ケアプラザ    鶴⾒区⽮向4-32-11                            045-573-0020 
中⼭地域ケアプラザ      緑区中⼭町413-4 ﾊｰﾓﾆｰみどり内           045-935-5694 
泥⻲地域ケアプラザ    ⾦沢区泥⻲1-21-5 いきいきｾﾝﾀｰ⾦沢内    045-782-2940 
舞岡柏尾地域ケアプラザ  ⼾塚区舞岡町3705-10       045-827-0371 
磯⼦地域ケアプラザ    磯⼦区磯⼦3-1-22        045-758-0180 
⼤⾖⼾地域ケアプラザ   港北区⼤⾖⼾町316-1       045-432-4911 
新⼦安地域ケアプラザ   神奈川区新⼦安1-2-4ｵﾙﾄﾖｺﾊﾏ･ﾋﾞｼﾞﾈｽｾﾝﾀｰ1F  045-423-1701 
鶴ヶ峰地域ケアプラザ   旭区鶴ヶ峰1-38-3        045-382-6070 
港南中央地域ケアプラザ  港南区港南4-2-7         045-845-4100 
星川地域ケアプラザ    保⼟ヶ⾕区川辺町5-11       045-333-9500 
⼾部本町地域ケアプラザ  ⻄区⼾部本町50-33        045-321-3200 
浦⾈地域ケアプラザ    南区浦⾈町3-46         045-261-3315 
  本牧原地域ケアプラザ 中区 本牧原6-1          045-623-0971 
  ⼤場地域ケアプラザ  ⻘葉区⼤場町383-3         045-975-0200 
  新栄地域ケアプラザ  都筑区新栄町19-19         045-592-5255 
新鶴⾒ホーム       鶴⾒区江ヶ崎町2-42        045-570-5000 
◆⼩規模多機能型居宅介護 

 要介護・要⽀援の認定を受けている⽅を対象に登録制で、「通い」を中
⼼に「泊り」と「訪問」サービスを１つの事業所で提供し、24時間365
⽇、在宅⽣活を⽀援する介護保険サービスです。専任のケアマネジャーが
いますので居宅介護計画（ケアプラン）を⽴てたり、相談を受けることが
でき、希望に沿ってサービスを柔軟に変更することが可能です。また同じ

スタッフが通い・泊り・訪問とも対応するので顔なじみの安⼼感が在宅介護の⼼強い
⽀えとなります。 

〔協会が運営する⼩規模多機能型居宅介護実施事業所〕 
浦⾈地域ケアプラザ    南区浦⾈町3-46         045-261-3315 
いずみ中央 はなみずき  泉区和泉町3492-5 ｽｶﾞﾉﾋﾞﾙB号室    045-410-7730 

 

はがき 

 日頃から協会のサービスを
ご利用いただきましてありが
とうございます。 

ご利用のサービスについて、お客様からのご意見を伺う
ためにアンケートのはがき（右記）をお送りします。 
 ご利用いただいているサービスについて、気になったこ
とや困ったことがあったとき、いつでもお書きください。
お寄せいただいたご意見はサービスに反映していきたいと
思います。また、「よかったこと」も書いてくだされば幸
いです。スタッフの励みにさせていただきます。 

   お問い合わせ 0120-701-782（フリーダイヤル） 
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