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片づけの⽅法を学び
終活に向けての不安を
一緒に解消しませんか？
安全で穏やかに暮らすお家つくり
いつからでも叶います

・将来が不安で手放せない
・家族から片づけるように⾔われているけれど
　何から始めていいのかわからない
・片づける体⼒が無い
大切な持ち物をどのように⽚づけていくのかを
知ることで、安全に穏やかに暮らすことができます。
片づけの具体的な⽅法を講座でお伝えします。

こんまり®流片づけシニアコンサルタント　石川ひとみ

夫、２人の息子（高校生・小学生）の４人暮らし

『片づけは来世頑張ろう！』と思うほど片づけ苦手から、片づけ好きに

なり、片づけを仕事に。

官公庁向けの片づけ講座などの講師を多数担当。終活向けの片づけ講座

は満席になり、キャンセル待ちになることも。

法律事務所での勤務経験13年で身についた書類の片づけが得意

こんまり®メソッドを使った　
 片づけを学ぼう 

 日時：10月17日（土）13：00～
 会場：SAKAESTA　3階　多目的ホール
 参加：無料（定員30名）
 講師：こんまり®流 片づけシニアコンサルタント
 　　　石川　ひとみ　氏 
申込：9月14⽇�10：00〜�電話で受け付け
問合せ：SAKAESTA　⼭⼝�宛 045-392-5157 
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