
 

 

とべとべゼミナール 
 

漢字、数字、クロスワード、クイズ、まちがい探しなど

など… 

問題を解いて頭の体操！ 

みんなで楽しく脳活しましょう♪ 
 

●日時：原則  毎月第２金曜日（日程は裏面参照）  

13：30 ～  15：00 

●会場：戸部本町地域ケアプラザ 

2 階多目的ホール 

●対象：どなたでも   ●定員：  ３０名  

●参加費：100 円    ●持ち物：筆記用具，スリッパ 

●申込み：電話または来所にて受付順  

 

『お申込み・お問合せ』  

戸部本町地域ケアプラザ 

電話  045-321-3200  担当：横井・小野寺  

 



とべとべゼミナール 令和 8年度日程 

＊日程は都合により変更または中止になる場合があります！  

４月１0日 

５月 8日 

６月 12日 

７月１0日 

８月１４日 

11月 1３日 

３月 12日 

12月 11日 

１月 8日 

２月 12日 

９月 11日 

10月９日 


