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萩の花のイラスト

横浜市いずみ中央地域ケアプラザ

そよ風

作業所の出店 

パン 

クッキー 

ドライ野菜 

自主制作作品 

アクセサリー 

染め製品 等 

地域の出店 

豚汁 

やきそば 

   コロッケ 

炊き込みごはん  

★模擬店★ 

  絵本の読み聞かせ 

  体力測定 

  福祉用具体験等 

  みんなで飾ろう 

          クリスマスツリー 

  輪投げ・水中コインおとし 

 

★イベント・こども向けブース★ 

いっずんも来るよ～

みんな大好き♡

２５周年記念 じゃんけん大会

駐輪場の用意はありませんので、お近くの駐輪場をご利用ください。 

https://www.irasutoya.com/2016/12/blog-post_121.html


 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２日曜日が休館日です。

＊そよ風 １1月号に関するお問い合せ＊ 

横浜市いずみ中央地域ケアプラザ 

〒245-0024 横浜市泉区和泉中央北五丁目 14 番 1 号 

ＴＥＬ ０４５-８０５-１７００担当：地域活動交流 戸越 

浩美 

『クリーンアップ』大作戦

◆持ち物：草取りの道具、軍手、飲み物 

 汗拭きタオル、長袖長ズボン着用で 

お越しください。 

＊鎌は危なくないように刃先を包んで 

お持ちください。＊雨天中止 

上記日程で施設周りの『草取り清掃』を予

定しております。地域の皆様のお力をお

貸しいただきたくご案内申し上げます。

ご協力のほどよろしくお願い致します。 

《お申込み・お問合せ》 

 電話またはメールにて受付けます。 

１１月１０日（火）１０：００～ 

 １１月２８日（土）１６：００まで 

✉ izumichuo-hp@hama-wel.or.jp 

＊受付完了メールを送信す

る為、受信できるよう設定を

お願いします。申し込み後 

１週間以内に返信メールが

届かない場合は、お手数です

がお電話をお願いします。 

①講座名（件名） 

②お名前（読み仮名・性別） 

③電話番号 

④小学校名（学年） 

⑤希望の時間 

１部  ９：３０～１０：１０ 

２部 １０：２０～１１：００ 

３部 １１：１０～１１：５０ 

場 所：いずみ中央地域ケアプラザ 

対 象：地域の方・小学生 

参加費：５００円 

定 員：各５名（応募多数時抽選） 

人生１００年時代において終活は残りの人生を自分らしく豊かに 

生きるための計画づくりです。“色々考えてはいるけれど．．．” 

“身体は元気だし、まだ先の話かなぁ．．．”と後回しにしていませんか？ 

特に気になる「おカネ」の話に関する情報を学んでみましょう。 

講師：メモワールグループ               講師：オーシャングループ 

ファイナンシャルプランニング技能士 粕谷 昌二郎 氏    行政書士 星野 尚子 

氏 

お一人参加でも、ご夫婦、お友達 

連れの参加でも OK！初心者向けの 

内容ですので、是非お気軽にご参加 

ください。 

【申込み・問合せ先】  

いずみ中央地域ケアプラザ  

☎８０５‐１７００ 小澤・根岸 
 

日にち 令和８年 12 月１５日（水） 

時 間 １０時～１１時３０分 

場 所 いずみ中央地域ケアプラザ 

対 象 先着２０名 

川
柳
の
つ
ど
い 

川
柳
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
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