
 

 

参加費 

３００円 
（資料代等） 

 
※端末操作等について、一切の責任を負うものではありません。操作内容によってはデ

ータ通信料を消費します。この教室は地域のボランティアさんが無償でおこなうため相

談内容によってはお答えできない場合があります。あらかじめご了承ください。 

申込・開催場所 

 大場地域ケアプラザ 
横浜市青葉区大場町３８３－３ 

０４５（９７５）０２００ 

令和 8年 

シニアの方で AI を使ってみたい方 

 

 10 名（先着順） 

ご自身のスマホ 

青葉スマホ・サポーター 

 

 

あざみ野駅からバス７１・７２系統 

大場坂上下車 徒歩 2分 

（充電をしてお持ち下さい 

可能な方はあらかじめ ChatGPT をインストー

ルしてお持ちください） 

※駐車場のご利用は出来ません 

無料アプリ「Chat GPT」を使って、AI の基本から

安全な使い方を、学びます。スマホの操作に自信が

ないからこそ、便利な AI を使ってみませんか？ 

AI 入門 


