
 

認知症は誰もがかかる可能性のある脳の 

病気です。認知症になっても安心して 

地域で暮らせるよう、 

認知症について正しく理解し、 

認知症の方と家族を温かく 

見守りましょう。 

 

日 時：令和７年１１月１日（土） 

 １３時半～１５時 

場 所：磯子地域ケアプラザ 多目的ホール 

参加費：無料 定員：３０名 

申し込み：窓口、または電話にて 

横浜市磯子地域ケアプラザ 

   地域包括支援センター 天野 

        電話 045-758-0180 

みんなで認知症の人を支えよう！ 


