
対象者 ： 65歳以上の横浜市民
日時 ：令和４年５月９日（月） 13:30～1４:30
場所 ： 舞岡柏尾地域ケアプラザ 多目的ホール
定員 ： １0名程度 ※先着順

持ち物 ： 介護保険者証、筆記用具、A4資料が入る袋
申込： ４月１日（金）から窓口・電話にて


