
令和 8年度 SAKAESTA 自主事業 

  

【さんかひ】無
む

 料
りょう

  

【もちもの】運動
う んど う

できる室内
し つな い

履き
ば き

か学校
が っこ う

の上履
う わ ば

き 

飲み物
の み も の

（ラケットとピンポンだまは かしだしします） 

【できるひと】小学生・中学生 １回８人 

【もうしこみ】いりません たくさんいるときは順 番
じゅんばん

です 

＜問合せ＞ SAKAESTA（さかえすた）  担当：熊谷・髙橋 

〒247-0007  栄区小菅ケ谷 1-5-4   ☎045-392-5157 
※申込時にいただいた個人情報は講座に関する連絡にのみ利用致します 

①15時 15分～ 

②15時 45分～ 

③16時 15分～      

④16時 45分～  

⑤17時 15分～ 
【 お や く そ く 】  ※小学生は 17 時までです 

・おうちの人
ひと

に伝
つた

えてからきてください 

・参加
さんか

する前
まえ

にお名前
なまえ

と学校名
こうめい

・学年
がくねん

を書いてください 

開催時間中は 

さかえすたの職員が 

同じ室内にいます 


