
 
 

    

 

 

身だしなみ＆ 

メイク講座 
 

 

 

日時 

2024 年10 月10 日（木） 
10：00～11：30 

場所 

港南中央地域ケアプラザ多目的ホール 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象 

概ね 50歳 

以下の方 
 

 

 

参加費 

無料 

 

定員 

20名 

8/12 10 時～ 

受付開始 

 

 

＜お問い合わせ＞ 

港南中央地域ケアプラザ  

担当：荒谷 

℡ 

845-4100 

kao 

スキンケアからメイク、 

ヘアスタイリングの基本情報 

 


