
ボッチャとは、ヨーロッパで生まれた老若男女、障がいのあるなしにかかわらず、

すべての人が一緒に競い合える競技で、簡単そうで実は奥が深いスポーツです。

1998年のソウル大会からパラリンピックの正式種目になりました。 

 

４月１０日（木） ４月２４日（木） ５月 ８日（木） ５月２２日（木） 

６月１２日（木） ６月２６日（木） ７月１０日（木） ７月２４日（木） 

８月１４日（木） ８月２８日（木） ９月１１日（木） ９月２５日（木） 

１０月 ９日（木） １０月２３日（木） １１月１３日（木） １１月２７日（木） 

１２月１１日（木） １２月２５日（木）  １月 ８日（木） １月２２日（木） 

２月１２日（木） ２月２６日（木） ３月１２日（木） ３月２６日（木） 

 

都合の良い日だけで大丈夫です。お一人様でも、お知り合い同士でもどなたでも参加できます。

ルールがわからなくても、やっていくうちに簡単に覚えられます。気軽にボッチャと触れ合って

一緒に投げて楽しみましょう！ 

お電話か窓口でお申込みください 
 

令和７年度 


