
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

申込・開催場所 

大場地域ケアプラザ 

横浜市青葉区大場町３８３－3 

ＴＥL:０４５－９７５－０２００ 
 

≪お車でのご来館はご遠慮ください≫ 

２０２６年度４月～９月開講コース（毎月第２・４木曜日） 

「ベビークラス」１０:００～１０:４０「幼児クラス」１０:５０～１１:３０ 

開講日： ４/９・２３ ５/１４ ６/１１・２５ ７/９・２３ 

  ８/２７ ９/１０・２４ （5 月と８月は１回） 

参加費： ６００円（きょうだい割２００円） 

講師：  日本こども教育センター認定リトミック講師・保育士・幼稚園教諭 

矢野ちなみ氏 

 

リトミックであそぼう！

無料体験会 

あざみ野駅より東急バス/②番乗り場 （７１・７２系統） 

あざみ野ガーデンズ行き 大場坂上バス停下車徒歩２分 

 

 

リトミックで子どもの能力を育てませんか？ 

音楽療法 

集中力 

EQを高める 
判断力 

リスニング能力 
音を聴いて即座に反応する即時効果に期待できます♪ 

ピアノや音楽のテンポやリズム・音の高低に合わせて動きを止めた

り速くしたりすることで、聴く力・集中力・表現力などを養います。    

親子で是非楽しみましょう！ 

空間認知力 

自己肯定感 
※効果には個人差があります。回数を重ねることで効果に期待ができるため、単発よりもコースでの参加をお勧めします。 

3/19（木） 
10:30～11:00 

対象：４か月以上の子と保護者 
（ 首が座っているお子さんから ）   

要申込：お電話・窓口にて 

定員：先着１２名 

内容：４月から開講コースの体験会です 

体験後、窓口にて受付します 

2026 

本物のピアノの

生演奏によるリ

トミックです 


