
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お申込み お問合わせ 

泥亀地域ケアプラザ TEL ０４５‐７８２‐２９４０ （菊地） 

場  所：いきいきセンター3 階 晴嵐かなざわ内 

定  員：各１０組（お申込受付順） 

      連続講座ではありません。好きな講座にご参加ください。 

対  象：０～２歳児を育児中のパパ 

参加費：無 料 

持 ち物 ：タオル、飲み物 

      ※9 月 28 日は、お手持ちの絵本をご持参ください 

泥亀地域ケアプラザ 
ホームページはこちら 

お兄ちゃん、お姉ちゃんのご参加もどうぞ！ 

パパはお仕事も育児も大活躍！パパならではの身体を使った遊びと絵本の

読み聞かせなど父親育児のコツを学びます。 

パパを楽しもう! 

 

９月２１日（日） 

10:30～12:00 

「子育て初めの一歩＆ 

体を使った遊び」 

講師 室井達哉 氏 

NPO法人全日本育児普及協会 

 

９月２８日（日） 

10:30～12:00 

「絵本の読み聞かせ＆ 

仕事と育児の両立」 

講師 室井達哉 氏 

NPO法人全日本育児普及協会 

10月 5日（日）

10:30～12:00 

「夫婦のパートナーシップ＆

イライラしない講座」 

講師 一之瀬幸生 氏 

NPO法人全日本育児普及協会 

tel:０４５－７８２－２９４０

