
 

 

 

 

 
 

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

となりのえんがわ

お申し込み お問合せ   

横浜市泥亀地域ケアプラザ 

ＴＥＬ：０４５－７８２－２９４０    
                

5/21
「心肺蘇生法と   の使用法」 

＜場 所＞いきいきセンター金沢２階 多目的研修室 

＜対 象＞おおむね６０歳以上の方 

＜定 員＞３０名（お申込み受付順）  
※予約なしの方は当日参加できません 

＜参加費＞なし 

＜お願い＞水分補給の持参 
 

当日体調の悪い方はご遠慮ください。 

※ 4月 17日（水）より、お申込み受付致します。 
 

５月の 「となりのえんがわ」 は心肺蘇生法や AEDの使用方法に 

ついて、体験等を交え学んでいきます。少しの知識が誰かの命を 

救うことにつながるかもしれません。 参加をお待ちしております。 

 


