
 

  日 時：令和 6 年 9 月 18 日（水）10 時～11 時半   

  場 所：磯子地域ケアプラザ 多目的ホール  

  講 師：中山 静江氏 （カラー＆薬膳 i・ro・ha 主催）  

    内 容：眼の色、肌の色などから自分に似合う色を探しましょう    
   

対 象：地域の方どなたでも  ※初めて参加の方 
 

定 員：先着 15 名 

 

参加費：３00 円 

     

  申込み：電話または受付にて 

 

申込期間：8 月 9 日（金）9 時より 
           

 

 

 
磯子地域ケアプラザ 

☎ 045-758-0180 

 

 

 

こいそ College 
 


