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なごみ 
令和８年７月発行 第２２７号 

やさしさを広げよう—夏休みチームオレンジ体験— 

持 ち物 筆記用具・飲み物 

内 容 認知症カフェを PR するためのキャラクターを考える 他 

申 込 新子安地域ケアプラザ（📞423-1701）まで 

そ の 他 考えたキャラクターは地域ケアプラザの「ちぇりーカフェ」で 

今後使用（※）します。 

参加者には修了証を発行します。 

7/30 木 ・7/31 金 の２日間 

10:00～11:30 
会  場   新子安地域ケアプラザ  ボランティアルーム 

対 象   小中学生・２日間とも参加できる方 
 
※ 採用作品の著作権（財産権）については当施設へ譲渡していただきます。 
※ 採用作品の著作者人格権については、当施設および関係者による使用に関して行使しないものとします。 
 

参加費無料 

作業療法士、言語聴覚士、心理士など専門的な資格を
持ったスタッフがお話を聞かせていただきます。 

ボランティアルームをフリーの学習スペースとして開放します。 

学習目的であれば、無料でご利用いただけます。 
1 月 

わくわく工作＆ 

科学体験教室 

夏休み 学生のための 

自習スペース 
7/21 火 ～7/29 水 の平日 9:30～11:45 

時間内出入り自由・申込不要・無料 

会 場:新子安地域ケアプラザ ボランティアルーム 
持 ち物:飲み物、筆記用具、宿題・問題集など 
対 象:小中高生とその付き添いの方 
※ おしゃべりは控えめでお願いします。 
※ 使用後はお片付けをしてお帰りください。 
※ ごみは持ち帰りをお願いしています。 

会 場:新子安地域ケアプラザ 多目的ホール 
持ち物:筆記用具・定規・はさみ・固形のり・ 

セロハンテープ・飲み物 
参加費:400 円（材料費ほか） 
対 象:小学校 20 人（先着順） 

※ １～3 年生は保護者の同席が必要 
講 師:認定 NPO 法人おもしろ科学たんけん工房 
申 込:7/6（月）受付開始、８/10（月）〆切 

電話（045-423-1701）にて受付 

 
8/18(火) 

13 時～15 時 

かなプラ子育て応援タイム 

７．27(月)10:00～11:30 

会 場  新子安地域ケアプラザ 多目的ホール 

参加費  無料 

内 容  小学生ボランティアと一緒に遊ぼう 

申 込   不要・直接会場にお越しください。 

In 新子安すくすくかめっ子 
夏だ！小学生とあそぼ♪ 

重心を学んでバランストンボ、バランスマンを作ろう 

会場：新子安地域ケアプラザ ボランティアルーム 

対象：就学前のお子さんを育てている保護者様 

    （親子で相談可） 

申込：不要（時間内に直接会場にお越しください） 
協力企画：療育特化型事業所ディアーズ 1st 

8 / 6 ( 木 ) 1 0 : 0 0 ～ 1 2 : 0 0 

予 約 不 要 ・ 無 料 の 相 談 会 



 

 

 

 

 

 

 

 

※主催・後方支援事業を掲載しています。 
日程が変更・中止になる場合がございます。 
お問い合わせはこちらまで  新子安地域ケアプラザ  TEL:４２３－１７０１ 

新子安地域ケアプラザ予定表 
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定期開催中の講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター 

  

 

 

 

 

 
 

奇数月の第３（木）に開催しているちぇりーカフェでは、

11:15 頃～ご来場の皆様と一緒に歌を歌っています。 

その際に伴奏してくださるボランティアの方を募集しています。 

詳細は新子安地域ケアプラザまでお問い合わせ下さい。 

時間：11:15～11:30（※カフェは 10:00～11:30） 

曲目：高齢者になじみのある曲（応相談） 

楽器：指定はありません。地域ケアプラザには、電子ピアノ 

はございます。 

ちぇりーカフェ  
伴奏ボランティア募集 

8 月 20 日木 10:00～11:30 
講 師：訪問看護ステーション幸  

黛 理学療法士 
参加費：100 円（飲み物・お菓子代） 
申 込：新子安地域ケアプラザ（423-1701） 

「最近、身体がつらい…」そんな介護者さんへ。 
スキマ時間でできる簡単ストレッチを一緒に体験してみま
せんか? 

担当エリア 

 新子安 1～2 丁目・子安台 1～2 丁目・子安通・入江

1～2 丁目・神奈川 1～2 丁目・東神奈川 1～2 丁目・

新町・神奈川本町・浦島町・亀住町・千若町・新浦島

町・守屋町・恵比寿町・宝町・山内町・星野町・出田

町・鈴繁町・橋本町・瑞穂町・浦島丘 

 

社会福祉法人横浜市福祉サービス協会  

横浜市新子安地域ケアプラザ 
 

住所：横浜市神奈川区新子安 1 丁目 2-４ 

TEL：423－1701 / FAX：423－1702 
 

◆開館時間：月～土曜 9:00～18:00(夜間開館時は 21 時) 

日曜祝日 9:00～17:00 
 

◆休館日 ：第 3 土曜日、１２月２９日～１月３日 
 

◆最寄駅 ：JR 新子安駅より  徒歩 3 分 

京急新子安駅より 徒歩 3 分 


