
 

日 時：令和 6 年９月 12 日(木) 

10：00～11：00 

場 所：いずみ野地域ケアプラザ 多目的ホール 

定 員：20 名  参加費：無料 

対 象：どなたでもご参加いただけます 

持ち物：飲み物、内履き 

協力団体：La
ラ

 La
ラ

 Lima
リ マ

 

第１部  フラダンスの発表  
La La Lima さまによるフラダンスの発表。 

華やかなダンスをお楽しみください。 

第２部  みなさんと一緒にフラダンス  
フラダンスをやったことがない方でも大丈夫！ 

音楽に合わせて歌って踊って、 

一緒にフラダンスを楽しみましょう♪ 

7 月 10 日(水)～ 

受付開始 

お申込み・お問い合わせ⇒いずみ野地域ケアプラザ ☎045-800-0322 
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