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＜お申込み・お問合せ＞ 

大場地域ケアプラザ 

横浜市青葉区大場町３８３－3 

ＴＥL:０４５－９７５－０２００ 
 

日本こども教育センター認定リトミック講
師 /保育士/幼稚園教論 矢野 ちなみ氏 

≪お車でのご来館は 

ご遠慮ください≫ 

 

             

第 2・4 木（前期/全 1０回/各クラス 12組まで） 

リトミックで

あそぼう！

２０２６年度 

① ベビークラス ：10:00～10:40 
５ヶ月頃～1 歳位（首が座ってからよちよち歩きまで） 

② 幼児クラス  ：10:50～11:30 
1 歳半頃～3 歳（元気に跳ねたり走れる子向け） 

 

あざみ野駅より東急バス/②番乗り場 （７１・７２系統） 

あざみ野ガーデンズ行き 大場坂上バス停下車徒歩２分 

 

■持ち物：大人はマスク着用、飲み物  

■随時、体験（有料）のご参加も出来ます。 

 

600 円
きょうだい割あり：２００円 

こども 1 人 

（保険料含・お釣りのない 

ようご準備下さい） 

 

リトミックで子どもの能力を育てませんか？

音楽療法 

集中力 

EQを高める 
判断力 

リスニング能力 
音を聴いて即座に反応する即時効果に期待できます♪ 

ピアノや音楽のテンポやリズム・音の高低に合わせて動きを止めた

り速くしたりすることで、聴く力・集中力・表現力などを養います。    

親子で是非楽しみましょう！ 

空間認知力 

自己肯定感 
※効果には個人差があります。回数を重ねることで効果に期待ができるため、単発よりもコースでの参加をお勧めします。 

生のピアノ演奏で 

音感を育てよう！ 


