
毎週月曜開催
10:00〜11:15

お問い合わせ／横浜市舞岡柏尾地域ケアプラザ TEL 045-827-0371
 

と き

ところ

対 象

妊婦の方

０歳～未就学児

その保護者

事前予約

不要

おもちゃで遊んだり

おしゃべりします

遊び場 しゃべり場

２階多目的ホール

ほっとタイム

地域の身近な子育て   
支援者が来ています

※祝日・奇数月第 2 月曜は翌日火曜日
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