
令和 8 年度 SAKAESTA 自主事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催日・※申込日（先着順）】 

①  ６月 13 日(土)  

② 10 月 17 日(土)  

③   ２月 6 日(土)   

【時 間】10：30～11：30 

【場 所】３階 多目的ホール 

【対象・定員】 

０歳児・１歳児とパパ 15 組 

【持ち物】動きやすい服装・水分 

＜お申込み・お問い合わせ＞ 

SAKAESTA（さかえすた） 

〒247-0007 栄区小菅ケ谷１－５－４ 

☎045-392-5157（担当：高橋・熊谷） 

 

パパの子育て大作戦！ 

～パパと幼児集まれ！～ 

『キグちゃん』こと地域子育て支援者の木暮寿子さんから 

子どもとの接し方や遊び方を学ぶ講座です。 

身体の動かしかたを学んで楽しく子育てしましょう♪ 

講座中は別室で、育児支援者による 

『ママたちの交流会』も開きます。 

よろしければご参加ください♪ 

※申込時にいただいた個人情報は講座連絡に関してのみ利用いたします 

 
キグちゃんの 

親子であそぼ！ 

 ←後日 HP・チラシにて案内 

← 5 月 16 日(土)10 時から電話・来館受付 

 ←後日 HP・チラシにて案内 


