
2024年ケアプラザ占有室　 3月予約シート 2024/3/28までの予約状況になります
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金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

6300 体操ドリー

ム
７４３３　サークル遊花

3322　健楽ポー

ルウォーキング

教室

7371さかえス

ポーツくらぶ

5449　多文化共

生料理教室

6520 ラブリバー

本郷台

7145第２回運営

協議会

6301 体操ドリー

ム

6971　さかえス

ポーツくらぶ

1325　少林寺流

空手道研究会

6551 おはなしル

ピナス
6670 横浜友の会

7109　子育て喫

茶「げんき」

6267 愉快なスト

レッチ

6302 体操ドリー

ム

ラブリバー本郷

台

6358　栄学童か

ぜのこクラブ

7388  さかえ年

金者の会

6614筋トレマス

ターズ

5449　多文化共

生料理教室

6520 ラブリバー

本郷台

7145第２回運営

協議会

6464 わ～くくら

ぶ・さかえ

6888 栄区囲碁連

盟

3027　本郷台駅

前地域CP

6200 シニア筋ト

レ

7109　子育て喫

茶「げんき」

6281 レッツＧ

Ｏ！ステップ
7423 実菅会

7518 栄学童かぜ

のこクラブ

7009  ファース

トステップ

7522　イオフラ

スタジオ本郷台

校

5449　多文化共

生料理教室

6092 頭と体のエ

クササイズ

7145第２回運営

協議会

7257 サークル遊

花

6888 栄区囲碁連

盟

3027　本郷台駅

前地域CP

7209　本郷台民

舞の会

6621  子育て喫

茶「げんき」
7423 実菅会

7185  さかえフ

ラスタジオ

6747 少林寺流空

手道研究会
１７時閉館

7207  栄区地域

振興課

6972　ヨガさか

えSC

7144　運営協議

会 準備

7351　さかえス

ポーツくらぶ

6770　あすなろ

混声合唱団
１７時閉館

7352　さかえス

ポーツくらぶ

6973　ヨガさか

えSC

3227  本郷台駅

前地域CP

7354　さかえス

ポーツくらぶ

7186  さかえフ

ラスタジオ

7150 SAKAESTA
7091 栄区剣道連

盟

7301　本郷中央

地区民児協

7022 ノンちゃん

クラブ

7102 小菅ヶ谷小

図書ボラ

7049　折り紙

サークルクロー

バー

7513　本郷中央

地区民児協

7152　高齢者施

設・住まいの相

談会

7088  はるにれ

工房

 7111　子育て喫

茶「げんき」

7501 介護者のつ

どい

6742 栄学童かぜ

のこクラブ

7142  「男の料

理教室」
6946 横浜友の会

3383　本郷台駅

前地域CP

7387  さかえ年

金者の会

7004 プア　レフ

ア

7280 クオリティ

ワールド

7418　ボーイス

カウト横浜116

7152　高齢者施

設・住まいの相

談会

6947　横浜友の

会

7558　サークル

遊花

3383　本郷台駅

前地域CP

7280　クオリ

ティワールド

7418　ボーイス

カウト横浜116

7152　高齢者施

設・住まいの相

談会

１７時閉館 １７時閉館 7525 ぽかテント
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夜間



2024年ケアプラザ占有室　 3月予約シート 2024/3/28までの予約状況になります
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土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

6525 栄区音楽協

会

7118　栄区中学

校対校駅伝大会

6903　サークル

遊花
141　三水会

6122　元気ダン

ス＆ラインダン

ス

6952 日本棋院横

浜栄支部

6148 椎郷台町内

会

6660 栄区社交ダ

ンス愛好会

7314 栄区社交ダ

ンス愛好会初級

7110　子育て喫

茶「げんき」

6268 愉快なスト

レッチ

6166  骨盤スト

レッチ

6955 本郷レク

レーションC

7087  あーとく

らぶ・プチ

6889 栄区囲碁連

盟

7615  本郷中央

青指協

6201 シニア筋ト

レ
141　三水会

6282 レッツ

GO！ステップ

6291  さかえ年

金者の会
6891 さかえ男声

5918 コープ野村

湘南本郷台自治

6615　筋トレマ

スターズ

6202シニア筋ト

レ

7110　子育て喫

茶「げんき」

6283 レッツ

GO！ステップ

6721アンサンブ

ルEi
1715　本中連

7087  あーとく

らぶ・プチ

6889 栄区囲碁連

盟

7615  本郷中央

青指協

7330　本郷台民

舞の会

6093 頭と体のエ

クササイズ

6291  さかえ年

金者の会

7331　本郷台民

舞の会

6966 劇団ジー

バ・ジーバ
 

7180 本中地区社

協

6769　あすなろ

混声合唱団
１７時閉館

7019 smile

seed
１７時閉館

7355　さかえス

ポーツくらぶ

6645小菅ヶ谷地

区民児協

6750 少林寺流空

手道研究会
１７時閉館

7356　さかえス

ポーツくらぶ

6974　フラさか

えSC

7382 smile　ｓ

eed

7357　さかえス

ポーツくらぶ
１７時閉館

7554　さかえ年

金者の会

7036 本郷中央地

区民児協

7568  トー

キョーコーヒー

横浜

7595 本郷台駅前

地域CP

7155　栄おも

ちゃ病院
7623 SKE連絡会

7089  はるにれ

工房
3223 SAKAESTA

7596 ボーイスカ

ウト横浜116

7512  ぱあとな

あ栄区会

7455　新日本婦

人の会栄支部

7296 イオフラス

タジオ本郷台校

7568  トー

キョーコーヒー

横浜

7636 栄碁クラブ 7587  あさの会
7153　本郷台駅

前CP
3223 SAKAESTA

7559ピッコロン

ド

7592　劇団ぽか

ぽか.

7630　 本郷台駅

前CP

7336  小菅ヶ谷

連合町内会自治

会

7636 栄碁クラブ
7153　本郷台駅

前CP

7559ピッコロン

ド

７４３８　横浜

友の会
１７時閉館 　 １７時閉館

7336  小菅ヶ谷

連合町内会自治

会

7526 ぽかテント １７時閉館 7527 ぽかテント
ボーイスカウト

横浜116
１７時閉館

利用時
間帯

多
目
的
ホ
ー

ル

午前9-12

午後①

午後②

夜間

施設点検のため

休館

地
域
ケ
ア
ル
ー

ム

午前9-12

午後①

午後②

夜間

施設点検のため

休館


