
お申込み・問い合わせ 

鶴ケ峰地域ケアプラザ 
☎０４５－３８２－６０７０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鶴ちゃん喫茶 
心をほぐそう♪『みんなの居場所』 

「会って・話して・笑って」心がほっこりする時間を 

一緒に過ごしましょう♪ 

 

日 時 ： 原則 第３月曜日 １３：３０～１４：３０ 

場 所 ： 鶴ケ峰地域ケアプラザ  

内 容 ： お話会など（外出プログラムも予定しています） 

対 象 ： 概ね６５歳までの集いの場を求めている方 

定 員 ： １０名程度 

参加費 ： 無料 

持ち物 ： 飲み物・上履・下足入れ袋 
 

※初めてご参加される方は、事前にお電話にてお問合せ下さい 

状況により、予告なく内容の変更・中止となる場合がありますのでご了承ください 

 


