
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性料理グループ「いきいきキッチン」が 

心を込めて美味しいカレーライスを作ります。 

地域のみなさま、ぜひ食べに来てください。 

 

日 時：１月８日（木）１１：３０～１２：３０（受付１１：２０～） 
場 所：いきいきセンター金沢２階 多目的ホール 

対 象：地域の方 どなたでも 

参加費：お一人様 ４５０円 

定 員：２５名（お申込み受付順） 

 

～本日のメニュー～ 
 

カレーライス      

野菜スープ 

コーヒーorお茶 

 

どなたでも 

お気軽に 

お越し下さい いきいきキッチン

Cafe♡ランチ

 

お問い合わせ・お申込み 

 

横浜市泥亀地域ケアプラザ（菊地） 

TEL：７８２－２９４０ 

 

いきいきキッチン共催 
 


