
 

 

第2回 つどいの場を知ろう！ 

大豆戸地域ケアプラザの周辺には、どりいむ（大倉山 1丁目） 

大倉山ミエル（大倉山 4丁目）・きくなみんなのひろば（錦が丘） 

という横浜市介護予防・生活支援サービス補助事業（サービス B）と 

呼ばれる高齢者向けの地域のつどいの場があります。 

団体ごと麻雀やお話会、ちょっとした体操やゲーム、ランチの提供など活

動内容が異なります。どの様なところかお茶を飲みながら団体さんのお

話を聞いてみませんか？お気軽にご参加ください♪ 

大豆戸地域ケアプラザ２階多目的ホール 

定  員：２０名（要予約） 

対  象：65歳以上 シニア向け 

【問合せ・申込み】 大豆戸地域ケアプラザ 045-432-4911 

申し込み：11月 5日（水）11：00～ 
 

つどいの場に興味のある方 

つどいの場をご家族・ご友人に

紹介したい方 

つどいの場をご家族やご友人に 

ご紹介したい方 


