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日 程 

10 月１８日（土）   

11 月１５日（土） 

12 月 2０日（土） 

１月 1７日（土） 

2 月２１日（土） 

3 月２１日（土） 

 

お問合せ先：矢向地域ケアプラザ 

電話:０４５－５７３－００２０ 

日時 ： 毎月第３土曜日 13：30～15：00 

    申込不要☆出入り自由です☆ 

場所 ： 矢向地域ケアプラザ 

内容 ： 介護の情報交換・相談 

対象 ： 介護をしている方、介護の情報がほしい方 

    どこの地域の方でも大丈夫です☆ 

 矢向地域ケアプラザ 地域包括支援センター 

介護の情報が 

ほしい 

介護している方の話

を聞きたい 

 

介護なんでも相談室 

ちょっとした 

相談がしたい 

 

http://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_592.html

