
シニア向け

知っトク講座

日時：令和6年5月1日(水)

13時～14時30分

問い合わせ：浦舟地域ケアプラザ（261-3315）

もしも手帳/エンディングノート
について

～もしものときのために知っておこう！～

場所：多目的ホール

講師：地域包括支援センター 社会福祉士

申込：令和6年4月10日（水）10時～

定員：15名（先着順）
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