
申込 港南中央地域ケアプラザ

TEL:045-845-4100

ボイスレッスン

日時 7月1日（火）10時～11時30分
場所 港南中央地域ケアプラザ

２階多目的ホール
講師 理学療法士 羽田博紀先生
対象 どなたでも
定員 30名
参加費 無料
持ち物 飲み物
申込 現在受付中 下記にご連絡ください

（定員になり次第締め切ります。）

令和7年度 港南中央地域ケアプラザ自主事業

現役 理学療法士 直伝

～声を出しやすくするトレーニングを行います～
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